EL NUEVO NACIMIENTO

Es éste un tema fundamental por el que debe camnenza
reflexion sobre el Cristianismo, asi como la raflexde cada cristiano
sobre su propia fe. Toca al nacleo del Evangelio.

Del Nuevo Nacimiento decia S. Gregorio de Nisa:

“Ha comenzado el reino de la vida y se ha disudlionperio de la
muerte. Ha aparecido otro nacimiento, otra videg oatodo de vivir, la
transformacion de nuestra misma naturaleza. ¢ Deagigiento se habla?.
Del de aquellos que no han nacido de sangre, amie carnal, ni de amor
humano, sino de Dios.

¢, Preguntas que como es posible?. Lo explicaréoeasppalabras.
Este nuevo ser lo engendaafe; la regeneracion del bautismo lo da g luz
la lglesia, cual nodriza, lo amamarm@n su doctrina e instrucciones y con
su pan celestial lo alimentilega a la edad maducan la santidad de vida;
su matrimonices la union con la Sabiduria; sus hijasesperanza; su casa
el Reino; su herencig sus_riquezadas delicias del Paraiso, su desenlace
no es la muerte, sino la vida eterna y feliz emdasion de los santos.

Este es el dia en que actud el Sefodjeelen que comenzd una
nueva creacion”. (En el Breviario, I, p. 702).

Uno de los textos del N.T. donde mejor se expeesgueé consiste el
Nuevo Nacimiento es el c. 3 del Evangelio de SnJWa&amoslo paso a
paso.

ENTREVISTA DE JESUS CON NICODEMO (Jn.3, 1-22)

(Comentario)

1. LA BUSQUEDA DEL HOMBRE

“Habia entre los fariseos un hombre llamado Nicamlemagistrado judio.
Fue donde Jesus de noche, y le dijo: Rabi, sabguekas venido de Dios
como Maestro, porque nadie puede realizar las eftple tu realizas si
Dios no esta contigo” (v.1-2).

Los grandes discursos del Evangelio de San Jeaertila misma
estructura. Siempre aparece el hombre buscando.



Ahora es Nicodemo, que vienen de noche. “De nocugli, sin
duda, significa que viene de la noche de las tiagles decir, de la falta de
luz, hacia Jesus, que es la Luz. Por eso, al fiehldiscurso, Jesus se
proclamara a si mismo como luz del mundo. El honfiareca: “Rabino,
sabemos que vienes de parte de Dios ...” Pero Jesplesente dice:

“En verdad, en verdad te digo: el que no
nazca de lo alto, no puede ver el Reino
de Dios”. (v.3).

Da la impresion de que JesUs no responde a laogioopn de
Nicodemo, sino que se va por la tangente. Jestaufarsolemnemente lo
gue va a ser el tema de todo el discurso: “El nuea@miento”, que se
produce soélo desde arriba.

Entonces, el hombre interpreta, y lo interpretsuamedida. Al
escuchar que Jesus le ha hablado de un nuevo eatinNicodemo queda
extrafiado.

“Como puede uno nacer siendo ya viejo?, ¢ pueds amarar otra
vez en el seno de su madre y nacer?” (v.4).

2. LA EXPERIENCIA EN EL ESPIRITU

Asi son las cosas de Dios. Ya lo dice San Pabla @nimera carta a los
Corintios: no lo entiende el hombre natural, ympuliede entender (2.14).

Fijense que se trata de Nicodemo, de un hombreaderen las
sagradas escrituras, de un fariseo del que habhapst con respeto el
Evangelio; un hombre honesto, un hombre cumplifbguieren traducirlo
al momento actual: un buen cristiano, un buen dater una buena
religiosa. Y Jesus responde:

“En verdad te digo: el que no nazca del agua ¥dplritu, no puede
entrar en el Reino de los Cielos”. (v.5).

“Es verdad” es una expresion muy usada en losdelas. Con ella
se quiere decir que no se trata de argumentarl. iiirego nacimiento no se
trata de argumentos, sino de experienesa experiencia original y fontal
gue solamente tienen los cristiansslo son de verdad. Algo que no se




puede deducir, algo que no puede conquistar el teptr si mismo, algo
gue se recibe por pura gracia.

Por eso, toda busqueda es indtil, porque es paigge, Por qué tiene
gue ser por gracia?. Jesus lo explica:

“Lo nacido de la carne es carne, lo nacido deiriéspes espiritu”.
(v.6).

Cuando en el Nuevo Testamento se habla de laierpex cristiana
siempre se habla en términos que quieren signifdao radicalmente
nuevg San Pablo habla de “nueva criatura” (Ga. 6, 1)1-$&n Juan, de
“nuevo nacimiento”; San Pedro, de “regeneracionP€l1,3). Y es asi: la
vida de Dios no tiene proporcién con lo natural homlLa carne es carne,
la criatura es criatura, y el Espiritu de Dios epiHtu de Dios. Por eso, la
experiencia acerca de Dios sélo puede ser desta,atesde Dios.

“No te asombres de que te haya dicho tenéis goer e lo alto”.
(v.7).

Y ahora explica de qué nacimiento se trata:

“El viento sopla donde quiere y oyes su voz, percabes de donde
viene ni a donde va. Asi es todo lo que nace daliis'. (v.8).

3. EL NACIMIENTO DE LA FE

¢,De qué nacimiento se trata?. Se trata del nadionéela fe.

A veces uno tiene la impresion de que muchos Zzedds no han
tenido el nuevo nacimiento a la fe, sino que Unaram han sido
bautizados. Se les han ensefiado cosas que tieeehager, y cuando
quieren ser fieles, entonces practican esas cosgsnco que asi merecen
la salvacion. Lo que quiere decir, exactamente egian en el Antiguo
Testamento, que creen salvarse por las obras gma fe.Sin embargo, S.
Pablo proclamara a derecha e izquierda: “No ndfiganos con nuestra
propia justicia. Nos justificamos con la justice[dios_dada en Jesucristo”
(Ef. 1, las cartas a los Romanos y Galatas, edpemite).

a) El moralismo

A nosotros a veces nos ocurre exactamente lo dole Bame acerca de los
judios en el capitulo 10 de la carta a los Romanos.



“Hermanos, el deseo de mi corazén y mi peticiéDi@s a
favor de ellos es que se salven. Testifico en garfgue tienen celo de
Dios, pero no conforme a un pleno conocimieftoes, desconociendo la
justicia de Dios y empefidndose en establecer la gugpia, no se
sometieron a la justicia de Dios. Porque el finlaldey es Cristo, para
justificacion de todo creyente”

Normalmente estamos educados en un moralismo, egie
manificacion clara del pecado originats decir; pretendemos nuestra
propia justicia con nuestras obras, como Nicodeshbombre que busca la
justicia por sus obras, el fariseo.

Fariseismo no quiere decir unicamente el hechsatehipdcrita,
hombre doble. Fariseo es todo aquel que se aposge propia justicia, en
sus obrasSan Pablo dice que tienen celo de Dios, y asirecCada vez
veo mas claro que es asi; que no existe mala \aauwue hay celo de
Dios, que se procura hacer el bien, ser fervordsser propositos, buscar
la perfeccion. Pero este celo no es conforme alemppronocimientoel
conocimiento revelado por Dios en la plenitud detiempos en Jesucristo.
Y nos quedamos a medio camino, porque no gquereprmasternos a la
justicia de Dios, que es salvacion.

b) La justicia de la Misericordia

¢ Y cual es la justicia de Dios?. La justicia ded)igsorprendentej), es que
ya no le importa nuestra propia justicia, sinougfigia, con la cual nos ha
justificado en su Hijo Jesucristo

Cuando llegé Jesucristo a este mundo, Juan Bauyirstdicaba la
conversion. “ El Reino de Dios esta cerca”(Mt.Rjan Bautista propone a
los hombres que snviertan, que sarrepientan de sus pecados, a fin de
estar preparados para cuando venga el Reino de Aso®staba dicho en
los profetas: Cuando Dios viniese a este mundtablkeseria toda justicia.
Por eso, Juan Bautista dice que “el hacha estaugatg a la raiz” (Mt.
3.10). El que no_seonvierta, no recibira el Reino de Dios. Por eso,
urgente convertirsdacer buenas obras, a fin de estar preparados.

Asi es como los fariseos se preparaban. Ellosbiaat de cumplir la
ley, estaban preparados con buenas obras. Erarstos, es decir, el grupo
de los preparados. Cuando Dios viniese, formarigpweblo nuevo, un
pueblo de justos (Dn. 7,27). Los pecadores, lggraparados para el Reino



de Dios, serian rechazados. Ellos, los justosarsezi nuevo Pueblo de
Dios, el pueblo Mesianico.

Pero la llegada Real del Reino ha sido descomterty eso se ve
claramente al comienzo del Evangelio de San Macasitulos 2 y 3). Lo
gue desconcierta a los fariseos es que el Reifiade que se ha revelado
en Jesucristo, no se da precisamente a los justosu(justicia), sino a los
pecadores, a los publican®®r eso, se extrafian de que Jesus coma con los
publicanos (el comer con los publicanos es sighbalequete mesianico).

En otras palabras, eso queria decir que el Ranbidks no se da a
los justos; que a Dios no le importa huestra peepadn de obrgque Dios
precisamente ha querido revelarse como pura misdrc como pura
gracia, de manera que ningin hombre pueda gloidarser justo ante EL.

San Pablo, al explicar el misterio de la salvaci@mcluye diciendo:

“Todos hemos sido encerrados en rebeldia, paraDipge pudiese
tener misericordia con todos, para que nadie pedigwiarse” (cf. Ga 3,
22; Rm. 3. 9-20; 11.32).

Dios ha querido seguir otra légica.

Nosotros tenemos nuestra l6gica de santidad, nouesttodo de vida
espiritual, como conquista de obras, como progesovirtudes, como
propésitos a cumplir, como un proceso de fideligae generosidad.

Y ahora, de repente, Dios nos dice: Todo eso nmoita nada,
porque todo eso es pecado, todo eso es que t&dasha ti mismogue ta
te quieres justificar con tu propia justicid yo te doy_mi justiciaY mi
justicia consiste:

“Dios no tuvo en cuenta nuestros pecados, sinadgtepropio Hijo
lo hizo pecado” (2 Co. 5. 16-21).

Ya no hay otra justicia de salvacion mas qued#dia que se recibe
de Dios Por lo tanto, creer gwecisamente aceptar que no vale de nada
nuestra justicia ni nuestras obras; que no valguma otra cosa, mas que la
gracia de Dios gue nos salvsu misericordia en Cristo Jesien quien
tenemos justificacion, redencion y santificacidh . 1.30).




c) Las doctrinas protestantes, pelagiana y catolica

Esto que digo puede sonar a protestante. Peroaw lo

La doctrina protestante no ha sido condenada pde,lgor ser
doctrina de la justificacion por la fe. Eso estaSam Pablo y en toda la
tradicion catodlica. La primera y ultima de las gaaces por pura gratuidad
de Dios (Concilios de Orange, Cartago, Trento,0a | y Vaticano Il).

Si los protestantes han sido condenados, ha ssdtsspmente porque
se apoyaban en la propia configngae ponian ciertamente en Jesucristo,
pero que era su confian2é aqui no se trata de eso. No nos vale ni nuestra
confianza subjetiva en Jesucristo, en cuanto agon@sotros hacemosi
siquiera eso.

Ni las obras (la doctrina Pelagiana condenada)arfe fiducial
(Protestante), sino la fe objetiva catdlita fe dogmatica, que significa:
Que hemos sido salvados por pura gracia en Jesuagise murié por
nuestros pecados. Esta fe consiste en recibigraaia o que por gracia
se nos ha dado. Y a partir de ,dhifidelidad a la gracjague, en ultima
instancia, también es gracia.

d) Doctrina paulina

No se puede entender nada de San Pablo, si ndisedenesto. Y
tampoco se puede entender el nacleo del Nuevornhesta.

El problema de los fariseos esta ahi: No quisieageptar la
salvacién por graciaRecordemos la parabola del fariseo y el publicano
Muchas veces hemos interpretado esta parabolandicique el fariseo no
es aceptado por Dios por ser orgulloso. Pero nodaoos cuenta donde
estaba su orgulloNo tanto en su actitud, cara a cara con Diogy sin
precisamente, en que se apoyaba en lo que él habfa para creerse
justo delante de Dios. El publicano, el que nodaeaiinde apoyarse, pero
creia en la misericordia de Dios, sali6 justificadbc. 18.9-14).

“Dios, rico en misericordia, por el grande amon @ue nos amo,
estando nosotros muertos a causa de nuestrossdefiocs dio vida
juntamente con Cristo —por gracia habéis sido dabkay con El, nos
resucitd, y nos hizo sentar en los cielos con €dssus, a fin de mostrar en
los siglos venideros, la sobreabundante riguezudgaciapor su bondad
para con nosotros en Cristo Jesus. Pues habéisalidios por la gracia
mediante la fpy esto, no viene de vosotrasno que_es don de Dios;




tampoco viene de las obrgsara que nadie se glorie. En efecto, hechura
suya somos; creados en Cristo Jesisorden a las buenas obras que de
antemano dispuso Dios que practicaramos” (Ef1DM-

e) Explicacion teoldgica

“Para que nadie se glorie”. Dios quiso otra IéglEBESspiritu sopla
donde quiere. Dios tiene caminos imprevisibles adwasion. El podia
habernos salvado contando con nuestra justici@n ¥rabargo, ha querido
hacer una salvacion, donde se manifieste claranmgudees por gracia.
Pues_si_es por gracia, no podia ser por olPas eso ninguno puede
gloriarse.

Para comprender esto, es necesario entender ragquménacemos en
pecado. El pecado original consiste precisamentgierel hombre, en vez
de apoyarse en Dios, se apoya en si missmoque este apoyarse en si
mismo tenga forma de virtud. Esta huella, estadead persiste en el
hombre, sobre todo en el hombre muy religioso. Baplo afiade que lo
gue Dios ha hecho en nosotros es en orden a lasdobrasPor eso fe y
obras no se oponen. Pero son obras nudasgjue de antemano dispuso
Dios que practicaramos, y son las que proceder dgalcia Por eso no
vale hacer obras, si no son obras nuevas, preadartas que nacen de que
ya Nno nosS apoyamos en nuestra propia justicia,amia justicia de Dios,
en la gracia y en el agradecimiento por la salvamgibida en Cristo.

Esto no es nada nuevo. Pero lo subrayo muchougotteo que
muchas veces no se explica bien. Este el Evandelidesus, la Buena
Nueva.

En realidad entender esto, desde dentro, estaesigote el nuevo
nacimiento San Pablo nos dice: Creados en Cristo Jesus. dectia del
Espiritu Santo en nosotros. Y es la gran novedatiarra.

El modeloprecisamente de este nuevo nacimiento es, nadasmen
que la Resurreccion de entre los muertos de Jegudrb cual es pura
gracia de Dios, del poder de su Espiritu, parapara la humanidad en él y
por él resucitada.

4. LA EXPERIENCIA DEL NUEVO NACIMIENTO

Nosotros, normalmente, vivimos nuestra vida esgikicon el método
del Antiguo Testamento. Tenemos que pedir el Egp8anto para entrar
en esta légica del Nuevo Testamento, que es virivel de fe, es decir, a



nivel de la salvacion que recibimos en JesucrispmryJesucristoy en la
fidelidad y la accién de gracias, de alabanza gagagimiento a Dios.

a) Practica moralista

Nosotros, casi siempre, hacemos asi: Damos porestgpla fe, y
sobre ella nosotros construimos nuestro edificipirégal, nosotros
Mismos.

Entonces, ¢en qué quedamos?, ¢nos salva Jesurnst® salvamos
nosotros? Si nos salva Jesucristo, entonces dsjEédaceY aqui esta el
quicio del problema; ¢Creemos 0 no creemos quei@s € que obra?
Solemos decir que lo hacemos nosotros “con la @m@deiDios”, es decir,
gue con Dios repartimos las zonas de influencia.eBbargo, es la gracia
de Dios la que hace en nosotrea nuestro pecado. Practicamente somos,
vistas asi las cosas, semipelagianos: “lo hagpsmm, Dios me ayuda en lo
que falta”.

b) Conversion moral y conversion teologal

Pongamos un ejemplo. Nosotros, normalmente, cuande
planteamos la vida espiritual, nos la planteamasocoin cuadro. Y el
cuadro suele ser: piedad, espiritu de sacrificaridad, convivencia,
descanso...De cuando en cuando tratamos de ponela@focen orden.
¢, Nos falta algo? Bueno, pues ahi vamos a hacerapogito. Si todo lo
tenemos bien, decimos que es cuestion de mas gatatpy continuamos
adelante.

En realidad, el cristianismo comienza cuando ation se rompe, ese
cuadro el nuestro, el religioso. Cuando de eso no quedia, para que
guede solo la salvacion de Jesucristo. Se tradadese paso cualitativo
del yo, de uno mismo al nuevo principio de vidagién que es Dios.

El problema del cristiano no es un problema decéero somos mas
generosos, sino_como alabar mas a Dios, cOmo eiviesa alegria que
procede de saber que la salvacion ha sido poragrgccOmo intentar
progresar en el bien y la santidad por agradectmiananto bien recibido.
Entonces es cuando se da el giro de lo freligioga eristiano, de lo
farisaico a lo evangélico, del Antiguo TestamentN@wevo Testamento. El
cristiano no trata de ser bueno para que Dios geadbcon él, sino por
agradecimiento a lo bueno que Dios ha sido. Vivirla alegria y la
fidelidad agradecida, eso es el cristianismo. Lan@ke no pasa de ser
religiosidad. Y de la religiosidad al cristianisimay un salto cualitativo. Es




precisamente el salto del esfuerzo humano en soligala gracia y la
accion de la gracia en el que ha sido agraciade.r@estra alegria sea, no
cuanto vamos progresando en virtudes, sino la expéa y vivencia de
qgue Dios es grande, bueno, Unico salvador queerragesotros esa nueva
vida. Y proclamarle y testimoniarle asi. Sélo desmpui se puede
evangelizar.

Es_otra lI6gicaSupone estrictamente un nuevo nacimiento, uneanue
orientacion de la vida y de todo en la viailede parecer duro. Y algunas
personas pensaran: Cincuenta afios esforzandonestpoy por aquello en
mi vida de relacién con Dios ¢nho me sirven de n&ias, puede ser que
no les sirvan de nada. Y esa es la alegria, guesnsirven de nada. iSi lo
mas hermoso de nuestra vida cristiana es quedarséag manos vacias
siempre ante Dios, y especialmente en el momenta deuerte, y saber
que EL es fiel, que EL nos ama, que El tiene mérés que nosotros
mMismos en nuestro bien y salvacién. Entonces, &dtilonces, supuesta esta
actitud, Dios nos dara todo y dara sentido a nagstbras, que seran obras
nuevas. Yo diria que, a nosotros nos hace criatwegas por el don de su
gracia, hara que las obras viejas (aquellas detmuesfuerzo) se
conviertan en obras nuevas por la misma gracia. &sta conversion y la
liberacion cristianas. Alguien ha dicho muy bierEl ‘cristianismo no
consiste en cambiar, sino en saber y experimen@&Dips nos ama y nos
cambia”. Esta experiencia es lo Unico que nos peadwiar y liberar de
verdad de toda angustia, sobre todo de la mas r@tafula angustia
religiosa. La obra, el cambio viene de Dios, de la experiempgia el
creyente tenga de EL como Amor y Salvador. En egbariencia se da el
cambio y en el cambio se da esta experiencia. dlaem esto vive, todo
sigue igual, pero todo es distinto. Aqui acontecednversion, el Nuevo
Nacimiento.

Esto supone una renuncia tofdbsotros somos capaces de renunciar
a cosas. Pero aqui, lo que Jesucristo ha pedidpezel hombre renuncie
al yo. Es realmente la muerte. Por eso, es nuesimignto, es el salto de
la fe, la vida nueva en Jesucristo. Es la resugecc

Vida nueva en Jesucristo no es decir: “Yo vivonm@mente, y
pienso en Jesucristo, amo a Jesucristo...” Vida neavdesucristo es: Que
Jesucristo es el que hace, el que nos da la Mdeual quiere decir que EL
es el que determina totalmente nuestra existen€iano se trata de
experiencias misticas. Esto es la e fe cristiana. Y comenzar a vivir
desde ahés vivir la novedad cristiana.
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Cuando se vive desde ahi, entonces vuelve a @sebel cuadro
Pero entonces el cuadro es muy difereiepor eso la experiencia del
nuevo nacimiento casi siempre se expresa asi: idue gual, pero todo es
diferente Ha cambiado_el punto de vista, la perspectivaeeltro de la
existencia

e) Experiencia teologal del pecado y del limite

El nuevo nacimiento no es precisamente que unace mejor. Si el
problema del hombre fuese ser cada dia mejor, eedddios no nos habria
traido nada nuevo. Lo maravilloso de Dios es guepueda amar siendo
nosotros pecadores, y que nNnoS ame porgue somodopesaSu amor,
precisamente por eso, es y se manifiesta grafNdoespera respuesta de
nosotros. Por eso es Dios, y su salvacion es pserioordia, porgue no
depende de nuestra correspondendia. normal es que el hombre
agradecido responda a Dios y lo haga por agradecioal ver su bondad.
Pero Dios esta mas alla de la respuesta del ho@haeias a Dios.

De ahi que este nuevo nacimiento se concreta iegspie en este
punto: Si realmente somos capaces_de aceptar adgecomo lugar
privilegiado, aungue no unico, del amor de Dios.

Casi siempre vamos a Dios a pesar del pedadoeso, si al caer en
pecado se pierde la paz, es sefal de que todada ha tenido el nuevo
nacimiento._Lo cual no es justificacion del pecasiop alabanza de la
misericordia increible de DiosJno se duele del pecado, pero no pierde la
paz y la esperanza en Dios. Dios es Amor. Y Diomno® ama porque
somos buenos, sino porque EL es bueno. Y es su ahwgue nos hace
buenosCuando el hombre contempla este gran amor dedéosste Dios
Amor infinito, entonces puede esperar el cambigueorazén y las obras
nuevas, que procederan de esa nueva situaciorsedeuevo nacimiento,
de esta nueva experiencia. Seradn obras no delrasfascético, sino de la
experiencia mistica, experiencia del Dios Amor y pgradecimiento a
tanto amor.

c) La objecion quietista

Alguien puede pensar: Si Dios nos ama asi, ¢p&asforzarse?

A primera vista esto parece una logica de la triéidgd total: jSi a
Dios no le importa el pecado...! Pensar asi es nceqantender nada, es
negarse a entrar en la revelacion y en el planidg, Bs el mismo pecado.
Sin embargo, cuando uno entra en esta logica ds, [Risionces se ve
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mucho mas pecador y llora el pecado al ver el atadpios. Y es el amor
de Dios quien le cambia, la experiencia de versadanasi por Dios.
Quizas este cambio no se dé tan pronto. Pero, ousndé de verdad, si es
el cambio que llamamos conversion cristiana, s& g¢er esto, por la
experiencia del amor de Dios y no por el temor@sDi

Nada como la gracia de Dios y comprobar que Dioa asi puede
cambiar al hombre. Nadie cambia mas que cuandest smado asi. Se
cambia por el amor, por la sorpresa de verse tadanNo se da el cambio
verdadergpor el temor. En el corazén solo se cambia poraxperiencia
de amor 0 a un corazon solo le cambia otro corgaérie ama.

Tampoco cambia al hombre el deseo que él tienede a si mismo
como bueno, a base de propésitos. Lo que nos casbrar que Dios es
tan buenp que no le importan ni nuestros pecados. Mejonajisiendo
mas exactos: El pecado le ha importado tanto a Qiesno lo ha tenido en
cuenta como nuestro, sino que lo ha puesto todee dab espaldas de su
Hijo. Y a su Hijo lo hizo pecado y lo llevo hasta la megor nosotros. El
Hijo lo asumié todo en un de obediencia. Y, al cdade de la muerte, el
Padre nos manifiesta que en EL, todos hemos siddompados y
justificados, amados por el Padre con el mismo arporque ama a su
Hijo.

e) El método de la Gracia y la contemplacion

El nlcleo de esta experiencia de fe es, precisanguoe el hombre
se _desplace de su propio cemara dar lugar a Dios como centte todo.
Es hacer de la fe en Jesucristo el método misnia gala, del ser y del
hacer

San Pablo explica esto de una manera radiantd, Gapiulo 12 de
la segunda carta a los Corintios. Habla del “aguijé la carne”.

“Tres veces pedi al Sefior, que lo alejase de nhiSegor me dijo:
Mi gracia te basta

Y vuelve a decir San pablo:

“¢ Qué me importa mi debilidad, si en mi debilidadr@ce mejor la
fortaleza de Cristo?”
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Hay que hacer de este método de gracia, el méteddad
salvacién Ahora bien;_esto supone, como digo, un nuevonmaaiq un
cambio radical de nuestra mente y corazén. Naestaanueva perspectiva
de vida es_convertirseEs la conversion cristiana, no simplemente una
conversion religiosa.

f) Los signos del nuevo nacimiento

 EIl primer signo suele _ser la paZomo dice el Evangelio, eso
corresponde al Espiritu Santo, que no se sabe estaahi, pero esta...

Normalmente esta paz no tiene nada que ver conahmuilidad
psicoldgica. jCuantas veces confundimos la paz laotranquilidad de
conciencia!

“Si EL esta con nosotros, ¢quién contra nosotr@&. 8,31).

Esta paz, que es mas fuerte que el pecads fuerte que la
debilidad, es esperar contra toda esperanza eerzaf salvadora de Dios.

e Junto a esta experiencia de paz suele haber tamimén
experiencia de luzEs como un verlo todo diferentBuede ser dificil y
hasta doloroso, como un parto. En realidad esweVo parto”, el paso de
la religién al cristianismo, del A.T. al N.T., daslobras a la fe, del yo a
Dios. Por eso, en este caso hay que hablar agiieeentiende no tiene
ninguna dificultad, es como el que ve. El que ndieade, queda
desconcertado. Pero no debe apurarse: Dios seréo Gaando no le
importe otra cosa, sino que Dios sea realmente, Rlogue salva porque
quiere, puede y ama (Rm. 9, 14 ss). Entonces namiea quitarle la
alegria Dice el Evangelio:

“La mujer esta triste, cuando da a luz, porqueadldgado la hora;
pero cuando el nifio le ha nacido, ya no se acwetaprieto, por el gozo
de que haya nacido un hombre al mundo”. (JIn. 16,21

» Esto supone un nuevo entender a Dmmsecuencia de esta
nueva luz. El Dios en quien nosotros creemos d&iea mi no me importa
nada lo que hagas. Te voy a perdonar, porque gWe&rmo me importa
otra cosa mas que esto: manifestarte mi amor

Lo dice Ezequiel 36, Jeremias 31, toda la cartes ®bmanos, toda
la carta a los Efesios, todo el Nuevo TestamentdRdtho de Dios, en
cuanto Reino de Dios, se ha manifestado como daomagde amor al
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munda Por eso, ya no cabe otra justificacion que laificgcion de la
misericordia Y creer y recibir el amor de Dios. En otras pedabde una
manera muy sencilla;_abandonarse en el amor de. [Ee® es_la
conversion en el N.TY, desde ahi, ser agradecidos y realizar todas
nuestras obras por agradecimiento, en accion aéagrg alabanza a Dios
por tanto como nos ha dado. Esto es la verdadertadad, la santidad
cristiana.

Hay que decir que aunque esta doctrina, a primista,\parece un
cruzarse de brazos, en realidad es muchisimo mé&giesm y produce
nuevas obrasn el hombre: ¢ Como no hacer el bien, y todo quausda,
cuando se experimenta tanto bien que Dios nos daaosotros? Yo suelo
decir, que comencé a cumplir los propdsitos, cuathelé de hacerlos y
comenceé a contemplar el amor de Dios en profundidaabitualmentekl
anico propdsito que merece la pena hacer en estéones contemplar y
alabar el amor gratuito de Dio®Nunca lo haremos suficientemente.
Andamos en nuestro mundo religioso, de obras, dgdgitos, de virtudes,
de piedad, etc. Y generalmente predicamos asisYoll@as de amor que
hacemos no las hacemos desde ahi, cuando en dedkti@n ser por y
como respuesta agradecida a lo mucho que Diosaasnado y nos ama,
no para que Dios nos ame. La caridad es el amorpgoeede de la
experiencia del amor de Dios o del Dios Amor... Esdeor de Dios
derramado en nuestros corazones”. (Rm. 5,5).

OTROS SIGNOS DEL NUEVO NACIMIENTO

. Un entender profundamente la Palabra de Dios, la Blia: Como
una unidad o una Unica historia del amor salvifiedDios hacia el
hombre.

. Un entendimiento desde dentro de que la fidelidadedDios es mi
fuerza y mi garantia de salvacion.

. Aprender a no buscar tanto, sino a esperar a Diosgn Dios.

. Verse cada vez mas pecador/a, pero, a la vez, de nmam
inexplicable, en profunda paz.

. Dejar de hacer propdsitos para aceptar la Salvacigmo porque
los propésitos sean malos, sino porque algunosidados nacen de
nuestras ganas de ser buenos. El gran propésiiodees hacernos
a imagen de su Hijo.

. Comprender que Dios es mas seguro que nuestras obry
nuestros méritos y, como consecuencia, tener la seguridad en no
tenerlos, abandonandonos mas bien en las mano®sie(Ro. 8).

. Entender de modo literal que “todo es gracia)’y, por lo tanto, que
hasta el pecado tiene un sentido, en orden a eartesth afirmacion.
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. El gloriarse de las propias debilidades (cf. 2 Corl2); sin caer en
la complacencia desviada, pensando que todas asiéslias no nos
quitan la fe en el Amor de Dios, sino al revés, laodan. Y cuando
hemos hecho algo bueno, decir sin mas que son@wdsiinutiles”
(Lc. 17,10).

. El no pretender sustituir la accion de Dios, sino ejar a la
Providencia de Dios que hagay desde alli secundar la accién de
Dios, la accion de la Gracia, sabiendo que eso missntambién

gracia.

. El preferir creer en EL, a conseguir lo que pretenémos por
Nosotros mismos.

. Entender y vivir el camino hacia la santidad como

agradecimiento a la bondad y santidad de Dios dermada en
NOSOtros por su graciay no precisamente como esfuerzo personal e
iniciativa nuestra. EL nos ha amado primero (ifacde Jn.).

. Vivir la accidon y en la accidon o praxis cristiana dsde Dios y las
llamadas “virtudes teologales”.

En esto esta también la diferencia entre la llamadéaconversion
moral” (desde el esfuerzo personal fundamentalmentey la llamada
“conversion teologal” (desde la experiencia de largcia y el amor de
Dios, al que se trata de responder agradecidos yrcéa ayuda de la
misma gracia).

5. Continuamos el comentario del Evangelio

Respondié Nicodemo: “;COmo es esto?”. Y hay gqueestar: No hay
recetas. Es un nuevo nacimiento. Y si es nuevamewto, lo tiene que
hacer Dios Que si hubiese recetas, seria no haber entendikn pues
seria lo _gue nosotros podemos cump¥r si es cosa que Nnosotros
podemos cumplir, es negar todo lo que estamosaidm_Si no es por
receta, es por nuevo nacimiends por gracia o es gracia.

“Jesus le respondié: Tu eres maestro en Isragloysgbes esto?”
(v.10).

Asi es, por desgracia. La doctrina mas elemegsth, que es lo
original del Nuevo Testamentel Reino de Dios por gracia, acaso
todavia no la hemos entendido.

“En verdad en verdad te digo; nosotros hablamds dee sabemos
y damos testimonio de lo que hemos visto, pero tvasao aceptdis
nuestro testimonio”. (v. 11).
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No se puede decir mucho mas para aproximarse raldedios. El
cristiano no discute, da testimonfl ciego no se le explica lo que se ve
con los ojos. El que ve, ve, y el que no ve, tigue esperar a ver, Hay
privilegiados? Pues si. Dios no es un Dios ne@toere la salvacion de
todos, pero tiene distintos momentos para cada uno.

Para los escogidos, su gozo es el saber que BiasieEntonces
tendran el nuevo nacimiento; cuando su gozo seaspreente dejar a
Dios libre, que escoja a quien quiere, porque guecomo quiere. Si
todavia esto nos da como una especie de envidgiassluele en el amor
propio que Dios sea asi, es la sefal evidente denguhay nuevo
nacimiento. Bueno; podria haber nuevo nacimient®spnos puede
doler en la carne. Con todo, hay un percibir deligro. Y ese percibir
desde dentro es encontrar el gozo de que Dioss$ed saber esperar,
abiertos al Dios Amor, que no quiere excluir a eadk su Don, de la
Salvacion.

Esto sélo se puede dar en el Espiritu Sdmomas bonito, ademas,
no es que uno sea mejor moralmente, ni que cahieambiando, pero
no es por esa especie de cadena de ser mas gemerosas obras, de mas
virtudes, sino_a otro nivel, a un nivel mas profundnas simple
verdaderamente nuevo, en el “corazon”, en la pohélad.

Tendremos que pedir a Dios esta gracia, la Gracarles gracias
por haber sido capaz de crear de nuevo al homhi&izle

Por eso, a los cristianos no nos entiende ndtiesce que estamos
hablando en las nubes. Asi lo dice Jesus:

“Si al deciros cosas de la tierra no creéis, ¢ coai® a creer Si 0S
digo cosas del cielo? Nadie ha subido al cielo singue bajo del cielo, el
Hijo del hombre que esta en el Cielo” (v.12).

La fe es algo especial, distinto de todo lo ded&gste mundd.o
gue pasa es que nosotros normalmente no vivimagea de fe, sino de
conocimiento de verdades y a nivel de obras; obleata ley, practicas
cristianas, que son mas bien religiosas. A veceeminamos de entrar.
Nuestra vida religiosa, cuando andamos un pocontloente, es un
avanzar pesadamente. Si no, hacemos nuestro hcada;uno vive su
vida. Y con demasiada frecuencia, una tibiezaigdriste, por no vivir_en
la gratuidad y en la alegria que procede deMlsblo desde aqui se puede
anunciar la BUENA NUEVA. Esto es la Buena Nuesfa-vangelio.
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CONCLUSION

No puedo menos de terminar respondiendo a estaiodbj “Si Dios
da a quien quiere, lo da a privilegiados, a pocos”.

Podemos retorcer la objecién: Precisamente, pdbape da a quien
quiere, y aqui se trata de su amor eternamenteajtiel quiere la salvacion
de todos, por eso la Gracia del Nuevo Testamentmigersal. San Pablo
lo explicara en Romanos 11.

Solamente hay unos privilegiados, pero éstos no $us
superdotados de este mundo. Si la salvacién eraGpagia, |0S Unicos
privilegiados debian ser los pecadores, los huda#a los pobres, los
pequefos, los que nada tienen y nada pueden deeolMes, ni siquiera la
bondadUn dia Jesus hizo esta oracion:

“Yo te bendigo, Padre, Sefor del cielo y de lardieporque has
ocultado estas cosas a sabios y prudentes, y badagvelado a pequeos.
Si, Padre, pues tal ha sido tu beneplacito” (Mt.2b-26).

Nicodemo, el sabio de Israel, no entiende. Mdaigaequefa esclava
del Sefior, se alegra en Dios, su Salvador, porgu#éd a los potentados
de sus tronos y exaltd a los humildes (Lc. 1, 8p-klla es la prueba de la
justificacion por gracia mediante la fe, y ho pbras, pues fue concebida
sin pecado y fue dichosa porque cregiia la que fue toda entera obra de
Dios. (Lc. 1,45).

Marcos Ruiz O.P.



