Una palabra amable a alguien

iHoIa amigos! Una buena noticia. Se habla bien desotnos. Al
recorrer en autobus la Gran Via, el viernes llee@dimacién, no se por qué
me vino al pensamiento una idea extrdita.maravilloso que seria si, de
repente, todas las personas empezaran a saludaftabarse, unas a otras
de corazon.

Anda por ahi la gente nerviosa y crispada. Laaciehes humanas
no son suaves, chirrian los goznes.

Enla misma cola del autobus, en las sefiorasagastfrente a mi,
en los moviles inoportunos se oian quejas, pratestatileos, comentarios
negativos. Tal vez por eso, se me ocurrio esa mabanutua, ese bendecir
repentino. Y en voz alta.

Acomodada en mi asiento, recordé gue bendecir deridien decir”,
de hablar bien de otros. Es hasta una ocupaciguigpdel cielo. Una de las
oraciones mas hermosas de la iglesia ruega a Madaerdate, Virgen Madre
de Dios, cuando estés delante del Sefior, de habtzshs buenas de nosotros".

Es la tarea de las madres y me alegra acordarnie oga. Estamos
ademas en el corazon de Mayo, el tradicional mddatéa con olor a flores y
examenes. Y cantos en el colegio: “¢Te acuerdagd@gdque al oirlos ya,
mayores, nos devuelven la infancia y nos emocioBaena y curiosa oracion
para recordar que, en el cielo, no nos echen aedoolQue hablen de nosotros.
¢, Hacemos la prueba?

No estaria mal gue, al cruzarnos también con |laopas, hablaramos
bien de ellas, al Sefior. Muchas cosas se arreglaria trataramos a todos,
guapos y menos guapos, con el mismo carifo.

Es curioso lo poco que la gente derrocha amadbiliddasta nos
ahorramos los saludos o salimos de puntillas pardar los buenos dias al
portero. O a la sefiora del quinto que viene degpasgerro. No hablemos ya de
alabar, de alegrarnos de los éxitos ajenos... Gumsta felicitar por un trabajo,
una pareja, un viaje fantastico, un premio.

A veces pasan dias sin estrenarnos, a pesar de pansanas a nuestro
alrededor. Ante los conflictos familiares, San Babilde que no dejemos "se
ponga el sol sobre nuestro enojo". El consejo podmpliarse: Que nunca
llegue la noche, sin haber dicho una palabra anehblguien.

¢, Qué hacemos sin "bendecir", sin decir bien de ébdpie se nos ponga por
delante?

Os quiere.

Déborah




